SullatikaBINelysietten

SUEDAFRIKA NEWSLETTER - Ausgabe 04/2007 vom 26.04.2007

Liebe Leserin, lieber Leser des Sudafrika-Newsletter!

Unser Stdafrika-Newsletter informiert Sie monatlich schnell, einfach und neutral tber
aktuelle Angebote, Neuigkeiten, Veranstaltungen sowie Dienstleistungen zum Thema
Kapstadt und Sudafrika.

Sie erhalten diesen Newsletter, weil Inre Emailadresse in unserer Mailingliste eingetragen
ist und Sie personlich diesen Eintrag bestatigt haben. Hinweise, wie Sie sich von diesem
Newsletter an- bzw. abmelden kdnnen, finden Sie am Ende dieser Ausgabe.

Die nachste Ausgabe unseres Newsletters informiert Sie um den 24. Mai 2007 wieder
Uber die Neuigkeiten aus dem sudlichen Afrika.

Viele Spafl? beim Lesen unserer Newsletter winscht Ihnen
Ihr StidafrikaNews-Team

PS.:

Wenn Sie den Sudafrika-Newsletter an Freunde und Bekannte weiterempfehlen mdchten,
dann leiten Sie doch einfach diese Email an lhre Freunde weiter. lhre Freunde kénnen
sich dann gleich einen ersten Eindruck von diesem Newsletter machen und sich bei

Interesse direkt unter http://www.kapstadttour.de/sonstiges/newsletter.htm fir den
Newsletter anmelden
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DIE THEMEN IM UBERBLICK

A. Berichte sowie News aus und Uber Sudafrika

1. Kartenmaterial Stidafrika jetzt fir TomTom Navigationsgerate verfiigbar!

2. Fahrt zu den Fracktragern von Boulders

3. Essen in Kapstadt und das Cape Gourmet Festival

4. Sudafrika und der Sport

B. Buchtipp

C. Programmhinweise im deutschsprachigen Fernsehen
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A. Berichte sowie News aus und Uber Sidafrika

1. Kartenmaterial Stdafrika jetzt fir TomTom Navigationsgeréate verfiugbar!

Autor: Thoralf Teubner / KapstadtNews - 05.04.2007

TomTom hat auf seiner Webseite aktuelles Kartenmaterial ftr eine Vielzahl seiner
Endgerate zum Download bereitgestellt und erstmals ist bei TomTom auch
Kartenmaterial fir Stidafrika verfligbar. Das Kartenmaterial stammt von Navteq und deckt
derzeit etwa 33 Prozent des Gesamt-Stral3ennetzes von Sudafrika ab.

Den vollstéandigen Bericht finden Sie unter: http://www.kapstadt-news.de/news/413.htm

2. Fahrt zu den Fracktragern von Boulders

Autor: Heidi Schonknecht - 06.04.2007

Ein Besuch bei diesen uiberaus netten, possierlichen Tieren ist fir meinen Mann und mich
genau so ein Muss, wie die Fahrt auf den Tafelberg, der sich seit Jahren jedes Mal fur
uns ohne , Tischtuch” zeigt, so als wollte er sagen: Schon, dass ihr wieder mal
vorbeischaut! Aber nicht abschweifen, der Tafelberg ist eine Welt fir sich, heute will ich
Uber die Pinguine von Boulders erzahlen. Man kann diese Fahrt wirklich genief3en und
sollte sich einen ganzen Tag Zeit nehmen. Wir starten von Franschhoek aus tber
Muizenberg und dann an der Kiste entlang, vorbei an Anglern, die den frischesten
Linefisch der Gegend verkaufen, zum ersten Stop nach Kalk Bay.

Den vollstéandigen Bericht finden Sie unter: http://www.kapstadt-news.de/news/414 .htm

3. Essen in Kapstadt und das Cape Gourmet Festival

Autor: Thoralf Teubner / KapstadtNews - 20.04.2007

Wenn Gott nicht gerade nicht in Frankreich lebt, wohnt er mit hoher Sicherheit gerade in
seinem Zweitwohnsitz in Kapstadt. Denn nirgendwo in Stidafrika - auch nicht auf dem
ganzen Kontinent - ist die Kliche so vielfaltig, angenehm, erregend sowie so
hervorragend wie in Kapstadt und seiner Umgebung. Kapstadt ist zu Recht eine
Schlemmerhauptstadt und diesen Ruf verdankt die Stadt der bunten Mischung der hier
gestrandeten Einwohner verschiedenster Nationen. An der Entwicklung der traditionellen
Kap-Kiche waren vor allem Asiaten und Hollander, aber auch Afrikaner, Deutsche,
Franzosen sowie auch Briten beteiligt.

Den vollstandigen Bericht finden Sie unter: http://www.kapstadt-news.de/news/415.htm

4. Sudafrika und der Sport

Autor: Thoralf Teubner / KapstadtNews - 22.04.2007

In Stdafrika hat der Sport eine ganz andere Bedeutung, als ins Europa und die
Sudafrikaner als ,Sportverriickt* zu beschreiben ist keine Ubertreibung! Sport ist in
Sudafrika bei weiten nicht so kommerziell, bietet eine kostengtinstige Unterhaltung und
lenkt von den taglichen Problemen ab. Auf den Titelseiten der Tageszeitungen sowie im
Fernsehen dominieren die Sportnachrichten und dies kann manchmal richtig nerven! Bei
den Zeitungen braucht man ja nur die wichtigsten Nachrichten lesen, aber spatestens
beim Fernsehen ist man von der Sportverriickt der Stdafrikaner tberzeugt..
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Den vollstéandigen Bericht finden Sie unter: http://www.kapstadt-news.de/news/416.htm
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B. Buchtipp

Klassische & moderne Rezepte aus Sudafrika

Uber 280 Rezepte aus den Provinzen am Kap der Guten Hoffnung - viele erstmals in
deutscher Sprache. Da es in Afrika Zutaten gibt, die man in Europa nicht immer bekommt,
werden gleichwertige und tolle Alternativen zum Einkauf vorgeschlagen, so dass die
Rezepte realisiert werden kdnnen. Ein absolut gelungenes Kochbuch. Ein Highlight far
jeden Hobbykoch und Stdafrika-Liebhaber!

von Evert Kornmayer
Taschenbuch
Imselbst-Verlag

Hier kbnnen Sie das Buch gleich bei Amazon.de bestellen:
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3980878503/kapstadttouOe-21

Weitere empfehlenswerte Reisefuhrer, Landkarten, Stadtplane, Romane etc. aus und
Uber Stdafrika finden Sie unter: http://www.kapstadt-tour.de/sonstiges/literatur/index.htm
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C. Programmhinweise im deutschsprachigen Fernsehen zum Thema

30.04.2007
BR: Felix und die wilden Tiere - Was macht der Elefant in der Wiiste?
14:50 Uhr bis 15:15 Uhr

02.05.2007
arte: Ein Strand fur alle - Die Brillenpinguine vom Kap
19:00 Uhr bis 19:45 Uhr

02.05.2007

NDR: Abenteuer Ozean - Am Riff der Teufelsrochen
20:15 Uhr bis 21:00 Uhr

03.05.2007

NDR: Abenteuer Ozean - Am Riff der Teufelsrochen
11:30 Uhr bis 12:15 Uhr

05.05.2007

www .kapstadt-tour.de * www .kapstadt-news.de * www.suedafrikatour.de



NDR: Weltreisen - Verschwundene Konigreiche
12:30 Uhr bis 13:00 Uhr

07.05.2007
3sat: Im Rhythmus der Sonne
21:30 Uhr bis 22:00 Uhr

09.05.2007
arte: Ein Strand fur alle - Die Brillenpinguine vom Kap
16:50 Uhr bis 17:35 Uhr

10.05.2007
SWR: Weltreisen - Afrikanische Nachte
14:30 Uhr bis 15:00 Uhr

11.05.2007
ZDF: Namibias Loffelhunde - Lebenskiinstler der Wiiste
14:15 Uhr bis 15:00 Uhr

11.05.2007
Phonix: Zille am Kap - Eine Oberblirgermeisterin in Kapstadt
21:45 Uhr bis 22:15 Uhr

12.05.2007
arte: Zapping - Das Fernsehen in Mosambik
12:55 Uhr bis 13:30 Uhr

14.05.2007
arte: Zapping - Das Fernsehen in Mosambik
14:25 Uhr bis 14:55 Uhr

15.05.2007
arte: Zapping - Das Fernsehen in Mosambik
10:35 Uhr bis 11:05 Uhr

15.05.2007
ARD: Auf nach Afrika! Tiere Wildnis Abenteuer
18:50 Uhr bis 19:20 Uhr

15.05.2007
arte: Soweto - Vorwarts immer
20:40 Uhr bis 21:40 Uhr

15.05.2007
arte: Tsietsi - Mein Held
21:40 Uhr bis 22:40 Uhr

16.05.2007

ZDF: Animal Camera - Heightech in Wiste und Ozean
14:15 Uhr bis 15:00 Uhr
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16.05.2007
arte: Soweto - Vorwarts immer
14:40 Uhr bis 15:40 Uhr

16.05.2007
arte: Tsietsi - Mein Held
15:40 Uhr bis 16:50 Uhr
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ANZEIGE

Nichts wie weg mit flug.de!

Die TRAVEL OVERLAND Flugreisen GmbH ist Flugspezialist im stiddeutschen Raum
und préasentiert Ihren Kunden nicht nur die besten Angebote fur Fliige, sondern auch
preiswerte Hotels, Mietwagen und Last-Minute Reisen weltweit. Neben den
verschiedensten Filialen in Minchen gibt es Vertretungen in Augsburg, Berlin, Bremen,
Hamburg, Nirnberg, Regensburg oder Stuttgart. Aber auch auf der der Website wird
jeder schnell und unkompliziert auf der Suche fundig!

Bei flug.de kénnen Sie gunstige Flige & alles rund um den Urlaub einfach online buchen

Fliegen Sie guinstig um die Welt mit flug.de!
http://ad.zanox.com/ppc/?3110958C1998200719T
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Mitarbeiter (innen) und Autoren dieser Ausgabe

Steffi Herzog, Brain Miller, Thoralf Teubner und Christian de Wet
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Jedes positive und auch negative Feedback zu diesem Newsletter kénnen Sie tber unser
Feedback-Formular mitteilen. Wir freuen uns Uber jegliche Anregungen, Kommentare und
Kritiken. Denn nur so kénnen wir auf Ihre individuellen Interessen auch eingehen kénnen
und fur Sie den Newsletter verbessern.

Das Feedback-Formular zum Newsletter finden Sie unter: http://www.kapstadt-
tour.de/sonstiges/newsletter_kontakt.htm

Wenn sie ein Feedback zu einem bestimmten Beitrag oder weiter Fragen zu den
angesprochenen Thema haben, sollten Sie den Titel des Beitrages in die Betreffzeile des
Formulars kopieren und wir leiten lhre Nachricht dann gern an den jeweiligen Autor
weiter.
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Disclaimer / An- und Abmeldung / Copyright

www .kapstadt-tour.de * www .kapstadt-news.de * www.suedafrikatour.de



DIE IN DIESEM NEWSLETTER ENTHALTENEN NACHRICHTEN DIENEN
AUSSCHLIESSLICH IHRER PERSOENLICHER INFORMATION. WIR UEBERNEHMEN
KEINE GEWAEHRLEISTUNG UND KEINE HAFTUNG FUER DIE IN DIESEM
NEWSLETTER ENTHALTENEN INFORMATIONEN.

Wenn Sie kinftig den kostenlosen Siudafrika-Newsletter nicht mehr erhalten mdchten,
kénnen Sie diesen jederzeit unter: http://www.kapstadt-tour.de/sonstiges/newsletter.htm
abbestellen. Bitte geben Sie bei der Abmeldung unbedingt die Emailadresse ein, unter
der Sie diesen Newsletter empfangen.

Die Nutzung der Newsletter unterliegt unseren Nutzungsbedingungen, welche Sie unter
http://www.kapstadttour.de/sonstiges/newsletter_agb.htm finden und mit jedem Erhalt
der Newsletter akzeptieren.

(c) 2004-2007 - Unser kostenloser Newsletter-Service ist grundsatzlich urheberrechtlich
geschuitzt und es durfen keine Vervielfaltigungen, ohne ausdriickliche Genehmigung des
jeweiligen AUTOREN, hergestellt werden. Privat konnen Sie den Newsletter natirlich
abspeichern, weiterleiten oder auch weiterempfehlen.
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